
 

 
 

 
 

 

FUTEBOL FUTSAL 

DIA  PROFº  LOCAL HORÁRIO 

Segunda Adalberto/Marcos 

Néviton 

Campo A  

Campo A 

9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Eduardo 

Bruno 

Av. Brasil 9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Terça  Adalberto/Marcos 

Néviton 

Campo A  

Campo A 

9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Eduardo / Bruno Av. Brasil 9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Quarta Adalberto/Marcos 

Néviton  

Campo A  

Campo A 

9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Quinta  Adalberto/Marcos 

Néviton 

Campo A  

Campo A 

9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Eduardo / Bruno Av. Brasil 9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Sexta  

         

Adalberto/Marcos 

Néviton  

Campo A  

Campo A 

9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

 

DIA  PROFº  LOCAL HORÁRIO 

Quarta Neco / 

Eduardo/Bruno  

Ginásio 9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

Sexta Neco / 

Eduardo/Bruno  

Ginásio 9h00 as 12h00 

14h00 as 18h00 

 

VOLEIBOL 

DIA  PROFº  LOCAL HORÁRIO 

Terça Mitio 

Marcos 

Ginásio 8h00 as 11h00 

14h00 as 18h00 

Quinta Mitio 

Marcos 

Ginásio 8h00 as 11h00 

14h00 as 18h00 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NATAÇÃO HIDRO 

TURMA  PROFº  LOCAL FAIXA 

ETÁRIA 

HORÁRIO 

Terça e 

Quinta  

Quarta e 

Sexta 

Bruno / Gabriel 

Jaqueline 

SIEC 6 a 12 9:50 as 10:30 

6 a 12 10:30 as 11:10 

Terça e 

Quinta  

Quarta e 

Sexta 

Bruno / Laís 

Jaqueline 

SIEC 6 a 12 14:00 as 14:40 

6 a 12 14:40 as 15:20 

13 a 15 15:20 as 16:00 

Terça e 

Quinta  

Quarta e 

Sexta 

Laís 

Gabriel 

SIEC 16 a 18 18:00 as 18:40 

Adulto 18:40 as 19:20 

Adulto 19:20 as 20:00 

 

TURMA  PROFº  LOCAL FAIXA 

ETÁRIA 

HORÁRIO 

Terça e 

Quinta  

Quarta e 

Sexta 

Bruno  

Gabriel 

SIEC Adulto 8:30 as 9:10 

9:10 as 9:50 

Terça e 

Quinta  

Quarta e 

Sexta 

Laís 

Gabriel 

SIEC Adulto 16:00 as 16:40 

16:40 as 17:20 

17:20 as 18:00 

 



 

 

GINÁSTICA JUDÔ 

TURMA  PROFº  LOCAL FAIXA 

ETÁRIA 

HORÁRIO 

Segunda e 

Quarta 

Danilo Ginásio Jovem / 

Adulto 

18h as 19h 

 

TURMA  PROFº  LOCAL FAIXA 

ETÁRIA 

HORÁRIO 

Segunda / 

Quarta/Sexta 

Manoel Ginásio 6 acima 19h as 22h 

 

VOLEI ADAPTADO CAPOEIRA 

TURMA  PROFº  LOCAL FAIXA 

ETÁRIA 

HORÁRIO 

Segunda/Quarta/ 

Sexta e Sábado  

 Ginásio 3ª Idd 7h as 9h 

 

TURMA  PROFº  LOCAL FAIXA 

ETÁRIA 

HORÁRIO 

Segunda e 

Quarta 

Jorge Ginásio 6 acima 19h as 21h 

 


